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Eesti Naiste Varjupaikade Liit tAnab v6imaluse eest avaldada oma arvamust VTK kohta.

Valjatéotamiskavatsuses esitatakse ettepanekud mitmete kehtivate kuriteokoosseisude
laiendamiseks ja karistuste karmistamiseks.

Oleme jatkuvalt seisukohal, et ainult enamate tegevuste kriminaliseerimine ning inimeste
karistamine ei aita kaasa uldise turvalisuse tdusule meie Uhiskonnas.

Ametkonnad raagivad vagivalla ennetusest ja koostavad jarjepidevalt uusi strateegiaid ning
tegevuskavasid, kuid ei ole panustanud piisavalt esmasesse vagivallaennetusse. Naiste
tugikeskuste t66s Eesti 11 maakonnas naeme pidevalt olukordi, mis on eskaleerunud vagivallaks
seetdttu, et mdélemal osapoolel puuduvad paarisuhteoskused ning suhtlus- ja
konfliktilahendusoskused on puudulikud. Selliseid oskusi saaks edukalt dpetada koolis voi
tutvustada meedias.

Alljargnevalt esitame konkreetsemad arvamused eelndus kasitletud teemade kohta.
1. Ahvardamine

Meie tugikeskuste praktikas pole mitte kordagi ette tulnud VTKs kirjeldatud olukordi, kus ahvardaja
jaab karistamata vaid seeparast, et ta pole piisavalt selgelt valjendanud, kuidas ta ohvri tervist
kahjustada kavatseb. Kehalise vaarkohtlemisega ahvardamist on meie praktikas kasitletud kui
tervise kahjustamisega ahvardamist. Pigem on karistuseta jaanud juhtumid, kus menetluses on
leitud, et pole piisavat alust karta ahvarduse taideviimist ning pole arvestatud perevagivalla
eriparadega.

Naiste tugikeskuste vaates on probleemiks juhtumid, kus ekspartnerid jatkavad pikka aega peale
paarisuhte 16ppu naiste jalitamist, vahel ka &hvardamist, pliides nendega iga hinna eest suhelda,
tihti seejuures lapsi kattevarjuks kasutades. Meie hinnangul aitaks olukorda lahendada tsiviilkorras
taotletava lahenemiskeelu senisest kattesaadavamaks muutmine ja laste hooldusdiguse vaidlustes
suuremal maaral perevagivallaga arvestamine, mitte karistusdiguslikud vahendid.

Samuti ei nde me oma téokogemustest lahtuvalt vajadust tdsta ahvardamise eest ette nahtud
karistusmaara. Leiame, et see oleks ebaproportsionaalne vérreldes muude karistustega.

VTKs kirjeldatud p&hjendused ja mdjuhinnangud tunduvad meile otsitute ja ebaveenvatena.
Seedttu ei toeta me kavandatud muudatusi.

2. Kehaline vaarkohtlemine

Leiame, et tdepoolest oleks vajalik lahendada olukord, mis tekkis seoses VTKSs viidatud Riigikohtu
lahendiga. Toetame seetottu KarS § 58 tapsustamist ja kooskoélla viimist Istanbuli
konventsiooni ning varasemate aastate praktikaga.

Pooldame VTKs valja pakutud alternatiivset lahendust, kus § 121 16ige 2 sailiks praegusel kujul ja
muudatus tehtaks § 58-s.
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Mis puudutab § 121 I16ikes 1 ette nahtud karistusmaara tostmist, siis naiste tugikeskuste vaates
puudub selleks praktiline vajadus. Me ei ole kokku puutunud juhtumitega, kus tGhekordse kehalise
vaarkohtlemise eest oleks odiglasena tundunud Uhest aastast pikem vanglakaristus. Perevagivalla
puhul on reeglina tegemist ju korduvusega, mida kasitleb aga juba § 121 16ige 2, kus karistusmaar
on kérgem. Nagu juba 6eldud, senisest karmimad karistused ei aita vagivaldset kaitumist paremini
ara hoida. Hadavajalik oleks pigem suhtlusoskuste ja vagivallatute konfliktilahendusoskuste
Opetamine kdikidele vanusegruppidele, sest just neist jadb meie Uhiskonnas igal tasemel vajaka.
Vaja oleks pakkuda kodanikele positiivseid oskusi andvaid koolitusi ja teha vastavasisulisi
kampaaniaid, mitte karmistada karistusi. Seet6ttu ei toeta me I6ikes 1 satestatud
karistusmaara tostmist.

VTKs on esitatud kavatsus selgesdnaliselt kriminaliseerida pstdhiline vagivald ka juhtudel, kui
sellega ei kaasne flitsilist vagivalda. VTKs on seejuures valja toodud asjaolu, et tervisekahjustuse
tekitamisena on Eestis juba praegu vdimalik kasitleda lisaks fuusilisele ka vaimse tervise
kahjustamist, kuid seda v6imalust rakendatakse harva ja peamiselt perevagivalla kontekstis.

Muudatuse vajalikkust péhjendatakse eelkdige rahvusvaheliste hindajate soovitustega ja
vajadusega valtida rahvusvahelise kogukonna halvakspanu Istanbuli konventsiooni taitmise
kontekstis. Pdhjendusena tuuakse valja ka rahapuudust, mistdttu ei suudetavat perevagivalla ja
vaimse vagivalla ohvritele piisavat abi pakkuda, samuti vaidetakse, et vagivaldselt kaitujatele ei
saavat pakkuda vajalikke tugimeetmeid ilma sanktsioonideta.

ENVL leiab, et sellised pdhjendused ei ole piisavad, et teha Eesti karistusdiguses niivord sisuline
muudatus. Psudhilise vagivalla moiste on aarmiselt laialivalguv ja h6lmab endas vaga erinevaid
kaitumisviise, mis soltuvad praktiliselt alati kontekstist. Vagivaldsena vdib mdnikord mdjuda ka
naiteks vaikimine. naeratamine, komplimendi tegemine, lillede kinkimine jne, samas vdivad
korvalseisja jaoks raige solvanguna kdlavad sdnad olla osaks partnerite tavaparasest suhtlusest,
millele tahelepanu ei p&drata ja mille peale ei pahandata.

Karistusoigus peaks selgelt ja kdigi kodanike jaoks arusaadavalt maaratlema, milline
kaitumine on lubatud ja milline keelatud. Meie tdnases Uihiskonnas on vaga palju vastandumist
ja pingeid, raagitakse solvumis- ja tihistamiskultuurist, lisaks muudele kriisidele oleme ka vaimse
tervise kriisis. Arvestada tuleks, et pstihilise vagivalla eraldiseisvana kriminaliseerimisel tuleks
iimselt lisaks peretilidele politseil, prokuratuuril ja kohtul hakta menetlema ka naiteks
maailmavaatelisi vaidlusi, mille kdigus ks osapool tunneb end tésiselt haavatuna. Kas meie
Uhiskond ja 6iguskaitseslisteem on selleks valmis?

VTKst ei selgu, millisel kujul soovitakse psiuiihilist vagivalda § 121 lisada. Ei ole viidatud ka
iihegi valisriigi praktikale.

Meie leiame, et psiiiihiline vagivald peaks ka tulevikus jaama defineerituks labi selle
tulemusel tekkinud moju tervisele, mida saaksid tuvastada eksperdid.

Ka VTKs on tddetud, et “vaimse vagivalla esile tdstmine tekitab tdendamisprobleeme, kuna
perevagivald toimub sageli kahe inimese vahel varjatult ja vaimset vagivalda on kindlasti
keerulisem tdendada kui flusilist vagivalda. Valistada ei saa ka mdningast valesititdistuste arvu
kasvu, mis kahtlematult koormab &igussisteemi.”

Samuti on tddetud, et muudatused vdivad kaasa tuua méningase menetluste arvu kasvu, mis ei
ole eelduslikult suur ega vaja lisaressurssi.
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Meie arvates tooks vaimse viagivalla uildsdnaline lisamine § 121 koosseisule kaasa
menetluste arvu paljukorde suurenemise. On tavaline, et lahutuse ajal tunnevad osapooled
kaotuskibedust ja kaituvad tavaparasest erineval moel, mida mélemad véivad tunnetada
vagivallana. Naiste tugikeskuste tddpraktikat arvestades vdiks peale seadusemuudatust suure osa
lahutuste puhul laekuda politseile mdlema poole avaldused. Suureneks kindlasti politsei,
prokuratuuri ja kohtute tdokoormus, kuna pdhjendatult eeldataks nende osalemist peretilide
lahendamises. Jarelikult kuluks diguskaitsesisteemile ka kordades rohkem raha, mida VTKs aga
valja ei tooda.

Leiame, et nappide ressursside tingimustes ei peaks riik kulutama vahendeid mitte
karistamisele vaid kahjustava kditumise ennetamisele. Tuleks kiiresti alustada siivendatud
suhtlemis- ja konfliktilahendusoskuste ning paarisuhteoskuste 6petamist kéikides
kooliastmetes ning pakkuda tasuta voi taskukohase hinnaga vastavaid koolitusi ka
koikidele taisealistele.

3. Abita jatmine

Naiste tugikeskused puutuvad suhteliselt sageli kokku eakatevastase perevagivallaga, mille Uheks
osaks vdib olla ka mingis ulatuses abitus olukorras eaka vajaliku abita jatmine. Vagivallatsejateks
on enamasti eaka inimese taiskasvanud lapsed voi lapselapsed, kes tihti ise maadlevad
sOltuvusprobleemide voi muude vaimse tervise probleemidega. Naeme, et sellistel juhtudel
ootavad ohvrid eelkdige muudatusi, mis aitaks vagivalda Idpetada ja véimaldaks neil rahus edasi
elada, mitte vagivallatseja karistamist. Niigi tunnevad nad suud oma laste kaitumise parast. Me ei
ole kindlad, et kriminaalkaristus sunniks soltlast voi vaimse tervise hairega inimest oma abivajava
eaka vanema eest paremini hoolitsema.

Abita jatmise suudistuse voiksid voib-olla saada ka kunagi oma laste vastu vagivaldselt kaitunud
vOi nad hiljanud eakate jareltulijad, kes ei hoolitse oma vanemate eest piisavalt, ehkki neil on
selleks seadusjargne kohustus.

Kokkuvotvalt- me ei nde vajadust abita jatmist eraldi kriminaliseerida. Pigem tuleks kasutada
paremini juba olemasolevaid diguslikke vahendeid ja tosta jatkuvalt Ghiskonna teadlikkust. Samuti
tuleks Ule Eesti tagada tdhusa séltuvusravi kattesaadavus koigile seda vajavatele inimestele.

4. Loomariinnetega tekitatud kahjud

Toetame algatust tiiendada KarS § 52? ja lisada loomapidamiskeelu voimalus ka sellisteks
puhkudeks, kui loomapidamisnduete rikkumise téttu on saanud vdimalikuks looma poolt inimestele
kahju tekitamine, eelkdige tervisekahjustuste pShjustamine.

Lugupidamisega
Eha Reitelmann

Eesti Naiste Varjupaikade Liidu juhatuse esinaine

Eesti Naiste Varjupaikade Liit Tuukri péik 10a-9 +37256240606
Registrikood 80238537 Tallinn 10120 info@naisteliin.ee
www.naisteliin.ee




